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1
Persoane cautate: barbati
care iubesc

Orice femeli vrea si fie jubitd de un mascul. Orice femeie
vrea si iubeasci si s fie iubitd de birbatii din viata ei. Fie
il este gay sau hetero, bisexuali sau celibatari, vrea si
simtd dragostea tatalui, a bunicului, a unchiului, a frace-
lui sau a prietenului birbat. Daca este hetero, isi doreste
dragostea unui partener de sex masculin. Triim incr-o
culturd in care femelele infometate emotional, lipsite
de sentimente cauti cu disperare dragostea masculilor.
Foamea noastri colectivi este atat de intensi, incat ne
sfagie. Si totusi, nu indrdznim s o spunem, de teami ci
vom fi batjocorite, compitimite, ficute de rusine. A ne
cxprima foamea de dragoste masculind ar insemna si dim
nume intensititii lipsei si a pierderii noastre. Dorinta de
a-i distruge pe birbati, care a fost atat de intensi atunci
¢ind feminismul contemporan a aparut pentru prima
dard, acum mai bine de treizeci de ani, a fost partial o
acoperire furioasi a rusinii pe care femeile o simgeau nu
pentru ca barbatii refuzau si-gi impirtiseasci puterea,
¢l pentru ¢i nu-i puteam seduce, convinge sau atrage pe
barbati si-si impdrtiseascd emotiile — si ne iubeasci.
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Dorinta de schimbure

Protinizand &l isi doreau puterea pe care o aveau
birbatii, feministele (care nu erau in niciun caz majori-
tatea) au proc]amat discret ci si ele doreau si fie recom-
pensate pentru ¢i nu erau in contact cu sentimentele lor,
pentru ¢i nu erau capabile si iubeascd, Barbatii din cul-
tura patriarhald au rispuns la cererea feministd pentru
o mai mare echitate in lumea mumncii si in lumea sexuald
ficand loc, impartind sferele de putere. Locul 1n care
majoritatea birbatilor refuzau si se schimbe - se credeau
incapabili si se schimbe — era in viaga lor emogionala.
Nici micar pentru dragostea si respectul femeilor elibe-
rate nu erau birbatii dispusi sd vini la masa iubirii ca
parteneri egali, gara si impartd ospicul.

Nimeni nu e mai infometat dupi iubire masculina
decac fetiga sau bﬁiegelu] care are nevoie (pc buni drep—
tate) si cautd iubire de la Tata. Poate cd e absent, mort,
prezent in corp $i cu toate astea departe emotional, dar
fetita sau biiacul tanjeste sd fie vizut, recunoscut, respec-
tat, ingri]'it. Peste tot In tara noastri, un panou de aﬁ§aj
poarti acest mesaj: ,,in fiecare noapte, milioane de copii
igi pierd somnul ciutind atentia tagilor lor®. Deoarece
cultura patriarhalﬁ i-a invigat dcja pe fete sipe biicgi ca
dragostea tatilui este mai valoroasi decat dragostea ma-
mei, este putin probabil ca afccgiunea materni sa vindece
lipsa de dragoste paterna. Nu e de mirare ci aceste fete
si acesti biieti cresc supirati pe birbati, supdrati ca li
s-a refuzat dragostea de care au nevoie pentru a se simti
intregi, demni, acceptati. Fetele heterosexuale si baietii
heterosexuali pot deveni si devin femeile §i birbzll;ii
care fac din 1eg§1turi1c romantice locul in care cauta s3
giseasci si si cunoascd dragostea masculini. Dar aceastd
ciutare este rareori satisficuti. De obicei, furia, durerea
si dezamigirea necrutitoare ii determina pe femei si pe
birbati sd inchida acea parte din ei insisi care spera sa

Dorinta de schimbare

fic atinsi si vindecard de dragostea masculind. Invati si
se mulgumeuscﬁ cu orice atentie pozitivd pe care bfu‘bagii
sunt capabili si o ofere. Invati si o supraevalueze. Invati
si pretindi ci este vorba despre dragoste. Invatd cum si
nu spuni adevirul despre birbati si dragoste. Invati si
(riiascd in minciuni.

Cand eram Copil, tfmjeﬂm dupi jubirea tatilui meu.
Voiam si mi observe, si-mi dea atentia si afectiunea lui.
Cind nu reuseam si-l fac si observe cat eram de buni
si supusid, eram dispusi si risc o pedeapsi pentru a fi
suficient de rea ca si-i prind privirea, sd i-o tin i sd
rezist greutitii mainii sale grele. Mi-am dorit ca acele
maini sa ma tind, sd ma adiposteascﬁ si si mi protejezc,
sd mi atingd cu tandrcge si grija, dar am acceptat ¢d nu
va b niciodatd asa. Stiam, la varsta de cinci ani, ci acele
maini vor fi constiente de mine doar atunci cind imi vor
aduce durere, ci, dacd as putea accepta acea durere §i as
putea si o tin aproape, ag putea f1 fata lui tati. L-as putea
face mandru. Nu sunt singuri. Acat de multe dintre noi
au simtit ¢d pot cﬁ§tiga iubirea masculini daci arati ci
sunt dispuse si suporte durerea, ¢i sunt dispuse sa f§i
(riiascd viata afirmand ci masculinitatea considerati
cu adevirat birbireasci pentru ci retine, retrage, refuzi
este masculinitatea pe care o dorim. Invigim si-i iubim
mai mult pe birbagi pentru ci ei nu ne vor iubi pe noi.
Daci ar indrizni si ne iubeasci, in cultura patriarhali el
ar Inceta si mai fie birbati adevirati.

In cartea sa de memorii emotionanti, In the Country of
Men (In tara barbatilor), Jan W aldrondes descrie o dorinta
similard. Ea mirturiseste: ,n-am vazut niciodati genu]
de tatd dupi care am tanjit, cu exceptia unor franturi
de imagini pe care mi le-am infrumusetat cu dorinte®.
Ficand un contrast Intre tatii iubitori pe care ii dorim

. .o A - ~ A w A .
N tagn pe care 11 avem, ea exprima ce mseamna a tan]lz
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Taed. E un jurdmane in ciuda tuturor sanselor,
impotriva nenumiratelor exemple contrare. Tatid. Nu
are efecrul utilitarist al mamei sau al lui mami. Este
inci rostit ca un refren de baladi. Este un jurimant
care-si arc originea in inimi si care lupti pentru viati
in mijlocul micelului de istorie persistenta, evidenti,
pani la acel ,te sun eu inapoi® insuficient si sfisietor.
Dragostea de mami e bogatfn si se vede: ne plfmgem
pentru ci avem prea mult din ea. lubirea unui tatd
este o bijuterie ncobisnuitd, care trebuie vinata,
Justruiti si tezaurizati. Valoarea creste datoriti rari-

titil ei.

In cultura noastri, vorbim foarte putin despre dorin-
ta de iubire paternd.

In loc si ne aduci o mare ingelepciune despre natura
birbatilor si a iubirii, accentul feminist reformist pus pe
puterea masculinid a intdrit ideea ¢ birbatii sunt puter-
nici si au totul. Scrierile feministe nu ne-au vorbit despre
tristetea interioard profundi a birbatilor. Nu ne-au
vorbit despre teroarea teribili care-ti minanci sufletul
atunci cand nu poti iubi. Femeile care 1i invidiau pe
bérbagi pentru tdria lor sufleteasca nu aveau de gﬁnd s
ne vorbeasci despre profunzimea suferintei masculine. Si
astfel a fost nevoie de mai mule de treizeci de ani pentru
ca vocile feministelor vizionare si se audd spunind lumii
adevirul despre birbati si dragoste. Barbara Deming a
ficut aluzie la aceste adeviruri:

Cred ci motivul pentru care birbatii sunt atir de
violenti e ci stiu, in addncul lor, ¢i trdiesc o minciuni
si sunt furiosi cd rAman prinsi intr-o minciund. Dar nu
stiu cum si iasd din ea... Sunt furiosi pentru ci triiesc

- d « v w A -
O mimciuna, ceea c¢ inscamna Ca, 1mer-un sens mai
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profund, vor si se elibereze de ea, le ¢ dor de adevar

A . -
asa cum iti e dor de casi.

Adevirul pe care nu il spunem e ci birbatii tanjesc
dupi iubire. Asta e dorinta pe care ganditoarele feminis-
te trebuie si indrizneasci si o examineze, si o exploreze
si s vorbeasci despre ea. Acelor feministe vizionare rare,
care nu mai sunt acum numai femei, nu le mai este frici
si adreseze in mod deschis probleme ale barbatilor, ale
masculinititii si iubirii. Femeilor li s-au aliturat birbati
cu minti deschise i inimi mari, birbati care iubesc,
birbati care stiu cdt de greu e pentru femei si practice
arta de a iubi in cultura patriarhala.

in parte, am inceput sd scriu cirti despre dragoste
din cauza certurilor constante dintre mine si fostul
meu iubit, Anthony. Eram (si in momencul in care scriu
aceste randuri Inci mai suntem) 1egi tura principa]i unul
pentru celilalt. Am venit impreuni in speranta de acrea
iubire si ne-am trezit creind conflicte. Am decis si ne
despirtim, dar nici micar acest lucru nu a pus capit
conflictului. Problemele pentru care ne-am certar cel
mai mult au avuac 1egitur§ cu practica iubirii. La fel ca
mulgi b:?\rbal;i care stiu ci femeile din viata lor vor si-i
audi declardndu-si dragostea, Anthony a facut aceste
declaratii. Cand i s-a cerut si lege cuvintele ,te iubesc* de
definitie si practica, a descoperit ¢d nu avea cu adevirat
cuvintele, ci se simtea in mod fundamental inconfortabil
¢ind i se cerea si vorbeasci despre emotii.

La fel ca multi birbati, nu fusese fericit in majori-
tatea relatiilor pe care le alesese. Nefericirea barbatilor
in relatii, durerea pe care o simt barbatii in legituri cu
csecul iubirii trec adesea neobservate in societatea noas-
(rii intrucat culturii patriarhale nu-i pasi daci barbacii
sunt nefericiti.
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Cind-femeile suferd emetional. gﬁmdirca sexisti,
care spune ca emogiilc ar trebui si pot sd conteze pentru
femei, face posibil ca majoritatea dintre noi si ne putem
spune oful, si-1 impireisim cu cineva, fie ¢i ¢ vorba des-
pre un prieten apropiat, despre un terapeut sau despre
striinul care st lfmgi noi in avion sau in autobuz.

Modelele patriarhale ii invatd pe biarbati o forma de
stoicism emotional care spune ci sunt mai birbati daci nu
simt, dar daci se intﬁmpli totusi i simtd, iar sentimen-
tele le sunt rinite, rispunsul birbitesc este si le indbuse,
si uite de ele, si spere ci vor dispirea. George Weinberg
explicd in cartea Why Men Won't Commit: ,Majoritatea
barbatilor sunt in ciutarea femeii perfecte, gara ficute,
pentru ci, in principiu, simt ¢i problemele dintr-o rela-
tie nu pot fi rezolvate. Cand cel mai mic lucru nu merge
bine, le e mai usor si fugi decit si vorbeasca®. Pretextul
masculin este ci birbatii adevirati nu sime durere.

Realitatea e ci biarbatii sunt riniti si toatd cultura le
rispunde astfel: Vi rugdm si nu ne spuneti ce simgiti®
Mi-a plicut mereu desenul animat Sylvia, unde doui
femei stau jos si una dintre cle se uitd incr-un glob de
cristal in timp ce cealaled zice: ,Nu vorbea niciodatd
despre sentimentele lui®. $i femeia care vede viitorul zice:
,La ora doud, la prinz, peste tot in lume, birbatii vor
incepe si vorbeasci despre sentimentele lor, si femeile
din roatd lumea vor regreta’.

Dacid nu putem vindeca ceea ce nu putem simti, prin
sustinerca culturii patriarhalc care 1i socializeaza pe
birbati si nege sentimentele, 1i condamnim si traiascd
in stiri de amorteali emotionald. Construim o culturi
in care durerca barbatilor nu poate avea voce, in care
durerea biarbatilor nu poate fi numita sau vindecacd. Dar
birbagii nu sunt singurii care nu-si iau durerea in seri-
os. Majoritatea femeilor nu vor si se ocupe de durerea
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masculind daci ea interfereazi cu satistacerea dorintei
feminine. Atunci cand miscarea feministi a condus la
cliberarea birbatilor, inclusiv la explorarea de citre
biarbati a ,sentimentelor®, unele femei si-au birut joc
de expresia emotionald masculind cu acelasi dezgust si
«|ispre§ ca birbagii sexisti. In ciuda tuturor doringclor
feministe exprimate pentru bﬁrbagii cu sentimente,
atunci cand birbatii s-au striduit si intre in contact cu
sentimentele, nimeni nu a vrut cu adevirat si-i recom-
penseze. In cercurile feministe, bérbagii care doreau si
s¢ schimbe erau adesea etichetati drept narcisisti sau
disperati. Barbatii care isi exprimau sentimentele erau
adesea viizuti ca niste cutitori de atentie, manipulacori
patriarhali care incercau si fure scena cu drama lor.
Cand aveam douidzeci si ceva de ani, mergeam la
terapie de cuplu, si partenerul meu de mai bine de zece
ani tinea si explice cum 1i ceream s vorbeasci despre
sentimentele lui, iar atunci cind o ficea, md enervam.
Avea drepeate. Imi era greu s fiu pusi fagd in fati cu
fapeal ¢i nu voiam, de fapt, si aud despre sentimentele
lui arunci cand ele erau dureroase sau negative, c¢i nu
voiam ca imaginea pe care o aveam despre el ca biarbat
puternic si fie chestionata de vulnerabilicicile si slibiciu-
nile lui. lati-ma, o feministd educati care nu voia si-si
audi barbatul vorbind despre durerea lui, pentru ci asta
i1 dezvaluia vulnerabilitatea emotionald. S$i acunci e foar-
te logic cd masele de femei care aderi la principiul sexist
¢i barbatii care isi exprimi sentimentele sunt slabi chiar
nu vor si-i audi pe birbati vorbind, mai ales arunci cand
ceed ce spun e ¢d sunt riniti, ¢d nu se simt iubiti. Multe
femei nu pot auzi durerea birbatilor provocati de iubire,
pentru cd sund ca o acuzd de esec adusa femeilor. Din
moment ce normele sexiste ne-au invitar ¢ a iubi este

. v =] A . - ~
sarcina noastri — fie in rolul nostru de mame, iubice, fie
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priecene —, daci birbatii spun cit nu sunt iubiti, atunci e
vina noastrd; noi suntem de vini.

Existd o singuri emotie pe care patriarhatul pune
valoare atunci cind este exprimati de barbati si acea
emotie € turia. Barbatii adevarati se enerveaza. Si furia
lor, indiferent de cat de violenti sau intruziva, e consi-
derati ceva firesc — o expresie pozitiva a masculinititii
patriarhale. Furia ¢ cea mai buni ascunzitoare pentru
oricine cauti si-si ascundi durerea sau angoasa sufle-
teascd. Tatil meu era un om furios. Uneori inci e, desi
¢ trecut de optzeci de ani. Recent, cind am sunat acasi,
vorbind despre mine si sora mea, a spus, ,va iubesc foarte
mult pe amandoui*. Uimitd si-1 aud pe tata vorbind des-
pre iubire, am vrut si vorbim, dar nu am gisit cuvintele.
Frica m-a redus la ticere, vechea frici de tata, patriarhul,
birbatul ticut si furios si noua frici de a rupe aceastd
legituri fragili de afectiune. Asa i nu am putut si in-
treb: ,Ce vrei s spui, tatd, cand imi spui cd mi iubesti
mult?* In capicolul care se concentreaza asupra ciutirii
noastre de birbati iubitori din Communion: The Female
Search for Love fac urmitoarea observatie: ,Multe femei se
tem de birbati. lar frica poate pune bazele dispretului si
urii. Poate fi o camuflare a furiei reprimate si ucigicoare.
Frica ne tine departe de fubire. Si totusi, femeile vorbesc
rar cu birbatii despre cat de mult ne temem de ei.

Eu si surorile mele n-am vorbit niciodatd cu Tata
despre anii in care ne-a tinut ostatice — cum ne-a inchis
intre peretii terorismului lui patriarhal. $i chiar si ca
adulti, inci ne temem si il intrebim: ,De ce, Tati? De ce
ai fost mereu atit de nervos? De ce nu ne-ai iubit?*

[n pasajele acelea puternice in care scrie despre
moartea tatilui ei, Barbara Deming numeste acea frici.
in timp ce moartea il duce cu usuringi dincolo de raza ei
de actiune, ea vede clar ci frica l-a tinut departe de ea tot
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timpul, teama ca ea sd se apropie prea mult de el si teama
ci de a ciuta si fie prea aproape de el. Frica ne impiedici
«i fim aproape de birbatii din viata noastri; ne impiedi-
¢ si iubim. Candva am crezut ci este un lucru specific
femeilor, aceastd frici de barbati.

Cu toate acestea, cand am inceput s vorbesc cu
birbatii despre jubire, am tot auzit povesti despre frica
birbatilor de alti barbati. Intr-adevir, birbatii care simt,
care iubesc 1si ascund adesea constiinta emotionali de
ceilalti birbati, de teami sd nu fie atacati si facuri de
rusine. Asta e marele secret pe care il pistrim cu totii:
frica de masculinitate patriarhali care uneste pe toari
lumea din culrura noastrd. Nu putem si iubim ceva de
care ne temem. De asta atatea traditii religioase ne invata
i in iubire nu trebuie si te temi. ‘

Siuite aga, in cultura patriarhali, roate ne chinuim si-i
wbim pe birbati. Poate ci ne pasa profund de barbati.
S-ar putea sd pretuim 1cgﬁturile cu barbatii din Via;a
noastrd. §i poate ¢ simtim cu disperare ¢i nu putem tr::li
Fird prezenta lor, fird compania lor. Putem simti toate
aceste pasiuni in faga masculinitdcii si totusi si stim deo-
parte, pastrand distanta creatd de patriarhat, mentinand
rranitele pe care ni s-a spus si nu le depisim. foez-o clasi
cu srudcngi care citesc trilogia de carti pe care am scris-o
despre dragoste, cu patruzeci de birbati care vorbesc
dlespre dragoste, vorbim despre tati. Un birbat negru’ in

In texeul original, termenul [black™ are o semnificatie politici si
wiorici. Am ales si-t tradue prin Jnegru®, sinu prin expresia ,de culoare®,
deoarece autoarea se referd exclusiv la experientele persoanclor de
descendentd africand, asociate cu termenul | black® in limba englezi,

v la experientele tuturor persoanelor de culoare. In limba roména,
negru® este cel mai frecvene utilizat ca adjectiv cu o conotatie neutri;
tocust, In anumite contexte, a fost folosit si cu sens peiorativ, ceea ce face
civonul si contextul s3 fic deosebit de importante. Cu toate acestea, in

diseursul decolonial al limbilor romanice (incia in stadiu incipient in
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jur de treizeci de ani, al cirui tatd, un om muncitor, a fost
prezent in casd, a vorbit despre expericnta sa recentd de
pirinte, despre zmgajamentul siu de a {1 un tatd iubitor
si dcspre teama cil va esud. Se reme de egec, pentru ¢ nu
a avut un model de parinte iubiror. Tatil siu era aproape
mereu plecat de-acasd, muncea, hoinirea. CAnd era acasi,
modul siu preferat de relationare era si-si tachineze si
si-si ironizeze fard mili fiul, cu o voce muscitoare, plini
de sarcasm si dispret, o voce care il putea umili si numai
printr-un singur cuvint. Reflectand experienta multora
dintre noi, individul care isi spunea povestea vorbea des-
pre faptul ¢i si-a dorit dragostea acestui om dur, dar apoi
a invitat s nu o doreasci, a invicac si isi reducd inima la
ticere, s faci astfel incat inima s nu conteze. [-am intre-
bat pe el si pe ceilalti birbagi prezenti: ,Daca v-ati inchis
inima, v-ati redus constiinta Cn10§i0nzllit, atunci stiti cum
si v iubiti fii? Unde si cand, de-a lungul drumului, ati
invitat practica iubirii?*

Ne spune mie si celorlalti barbati care stau agezati in
cercul nostru de iubire: ,Mi gfmdesc doar la ce ar face
tata, si fac opusul®. Toatd lumea rade. Sunt de acord cu
practica asta si adaug doar cd nu e suficient si stai in
spatiul reactiei, cd faptul ci esti reactiv inseamni mereu
si cd risti s lasi trecutul intunecat si acopere prezentul.
Cati fii care fug de exemplul propriilor tati cresc biieti
care se transformai in niste clone ale bunicilor lor, biieti
care poate nici micar nu si-au incalnic bunicii, dar se
comporti exact ca ei? Dincolo de reactie insd orice
biarbat, indiferent de circumstantele sale trecute sau
prezente, indiferent de virstd sau de experientd, poate
invﬁga cum si iubeasci.

= = ) )
Romania), precum si in traducerile din acest domeniu, termenul incepe
si fie revendicac i utilizat ca echivalent pentru Jblack, pasn‘md aceeasi

semnificatie politici. (N.c.)
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In ultmii patru ani, singurul adevir foarte clar pe care
l-am invi;at de la birbagii pe care i-am cunoscut in timp
ce cilitoream ca leccor universitar e ¢i biarbatii vor si
cunoasca iubirea si vor si ?nvegc cum si iubeascd. Pur si
ximplu nu exista suficientd literatura care si vorbeasci
intim si direct despre aceastd nevoie. Dupi ce am scris o
carte generalistd despre iubire, apoi una despre oameni
de culoare i iubire si apoi incd una concentratd pe mo-
dul 1n care femeile cauta dragostca, am vrut s continui
si si vorbesc despre barbati si iubire.

Femeile si birbatii din cultura noastri petrec foarte
putin timp incurajindu-i pe cei din urmi si invete s3
tubeasci. Chiar si femeile care sunt supirate pe birbati,
[emed care in mare parte nu sunt si poate nu vor fi ni-
ciodatd feministe, isi folosesc furia pentru a evita si se
dedice cu adevirar si sd ajute la crearea unei lumi in care
barbatii de toate virstele si cunoasci iubirea. $i rimane
un mic grup de gfmditoare feministe care simt cu tarie ci
lc-au dac barbatilor tot ce au vrut si dea; ele sunt preo-
cupate doar de cresterea bunistirii colective a femeilor.
Cu toate acestea, viata mi-a aritat ci de fiecare dati cand
un singur barbac indrizneste si transgreseze granicele
patriarhale pentru a iubi, vietile femeilor, birbatilor si
copiilor se schimbi fundamental in bine.

In fiecare zi, pe ecranele televizoarelor noastre si in
ziarele noastre nationale, vedem gtiri despre violenta
masculind in forma continuati, acasi si peste tot in lume.
Cind auzim ci adolescengii se ITnarmeazi si f§i omoara
parintii, prietenii sau omoari striini, in cultura noastri
apare un semnal de alarma. Oamenii vor rispunsuri. Vor
si stie de ce se intdmpli asta. De ce existd atatea crime
savirsite de biietei acum si de ce tocmai in acest moment
istoric? Cu toate astea, nimeni nu vorbeste despre rolul
pe care 1l joacd notiunile patriarhale ale masculinitatii in
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